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Dr. Eric N. Rydland graduated from the University of Miami undergraduate and School of Medicine in 1974 
and 1978 respectively and completed his pediatric training at the University of Miami Affiliated Hospitals in 
1981. He is pediatric board certified by the American Board of Pediatrics. 
 
During his nearly 30 years of clinical experience Dr. Rydland has  researched and studied the holistic field 
and alternative treatments. Integrating these holistic treatments with traditional medical care based upon the 
wisdom only God can give, has given thousands of patients optimal health benefits. This has been achieved 
through work with many published authors in the alternative field, his experience, and devine wisdom. In 
addition to the kidsWellness products our site features other products he uses in his clinical practice. 
 
Dr. Rydland is a frequent guest on radio and television, speaker at medical seminars and public 
conferences, and a published author. He is the Founder and Developer of kidsWellness​TM​ Incorporated 
(October 1999) 
 
Websites: ​www.kidswellness.com 
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