
About Jack Wolfson 
 
Dr. Jack Wolfson is a board certified cardiologist in Phoenix. He is known as The Paleo 
Cardiologist and The Natural Cardiologist. Check out his website​ ​TheDrsWolfson.com​ and 
follow him on​ ​Facebook at The Drs. Wolfson​. 
 
He attended the University of Illinois for his undergraduate degree and then, following in his 
father’s footsteps, spent four years at the Chicago College of Osteopathic Medicine for his 
D.O. degree. A three year internal medicine residency then a three year cardiology fellowship 
followed at Lutheran General Hospital in Park Ridge, Illinois while serving as Chief Fellow in 
his final year. Jack is board certified in cardiology and was a Fellow of the American College 
of Cardiology (FACC) from 2002­2012.  
 
As time passed, Jack was growing frustrated that despite all the pharmaceuticals and 
procedures, his patients were feeling worse. Patients were discharged from the hospital only 
to return to the ER shortly because doctors are not healing anyone. The realization hit him 
that medical doctors were not preventing disease but only attempting to treat symptoms.  
 
In 2012, he decided to leave the large cardiology group and open Wolfson Integrative 
Cardiology.  
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