
     
About Sharón 
 
Sharón has combined her intellect, observational skills and experiences, and over 30 years as 
an innovative educator to detect useful patterns in names, which has been greatly refined by 
her continuing work with others on their spiritual journeys. 
 
Sharón graduated from the University of Redlands with a B.S. in Mathematics and began 
teaching in a junior high school in California.  During the 3 years there, she obtained her M.A. 
with an emphasis in education administration.  She then moved to Germany where she taught 
for the Department of Defense Schools and married.  Sharón continued to move around 
(GermanyTexasJapanNew MexicoNebraskaWashingtonOregon) until retiring in 2002 as 
a high school principal.  She came out of retirement in 2008 to become involved in schools 
once again. 
 
During her time in the schools, Sharón linked the patterns in names to a person’s mindset and 
personality.  She worked on figuring out the patterns of the different letters for 15 years before 
she fully comprehended all of the nuances.  Sharón took the opportunity to travel a large part 
of the world testing her theories for the first 3 years after retiring.  Her book, Know the 
Name–Know the Person, was the result of her study into the patterns in people’s names and 
Sharón now spends most of her time traveling and sharing Neimology with others. 
 
Websites: 
 www.KnowTheName.com  about the book, author and media appearances 
 www.BestNameMeanings.com  about names 

http://www.knowthename.com/
http://www.bestnamemeanings.com/

